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El empleo de la madre fuera del hogar
es causa de disolucion de la familia

Otra de las causas de la disolu-
cién de la familia es el trabajo de {
la Madre fuera del hogar, en fa- |
bricas, talleres u oficinas, i

Las funciones y los deberes res- |
pectives de lus mujeres y de los |
hombres estén claramente defini-
dog por la misma Naturaleza, La |
Naturaleza ha creado & la mujer
y al hombre para que cada cual

'ueaiice su .propia obra, cada uno

Ninguno de
ellos puede ocupar el lugar, ni
desempenar les funciones del otro |
pues sus diversas vocaciones son |
perfectamente distintas. ‘

La mujer estd llamada a aten-
der. al hogar, a cumplir los debe-
res domésticos, dirigir 1a casa, e- !
ducar a la familia. Esto no quie-
re decir que ella no deba preocu- |
parse de asuntos ajenos al hogar,
de interés publico. Al contrario,
gg MUy Necesario queé se preocu- |
pe de ese hogar méas amplio que
es la Patria, pero siempre que con
ello no desatienda su casa, donde
estd su primordial deber.

La misién del hombre esta deli-
neada por la Naturaleza, y es la
de procurat los medios necesarios
para el sostén del hogar: alimen-
tos, vestuario, comodidades, edu-
eacion, etc.

Invertir estos factores significa
quebrantar las sabias leyes de la
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s saben que el rosal otorga bellas

* doble.

Naturaleza, lo que, a la larga,
siempre trae fatales consecuen-
cias.

Puede observarse a menudo que
mientras la mujer trabaja fuera
del hogar, el marido permanece
seicso en casa, sin poder desem-
repar las para €1, extrafias fun-
clones, frente a sus hijos, ean Io
cual se establéce una subversion
completa del orden natural de la
familia y del hdgar.

Por otra parte, se ha visto que
las buenas madres, que aman tier-
namente a sus hijos, son general-
mente malas obreras y malas em-
pleadas, porque son distraidas,
estdn preocupadas por su hogar
Sus pensamientos éstdn siempre
en sus hijos, por lo cual les es
imposible, concentrarse debida-
mente en sus trabajos, € incurren
por ese motivo en frecuentes e-
rrores en sus quehaceres. Al a-
bandonar la reina del hogar su
«colmenar doméstico para ocupar
se todo el dia en trabajos fuera
de la casa, abandona los deberes
gque le son propios, desatiende al
marido, a sus hijos, rompe el sa-
grado lazo que a todos los une, ¥
el hogar se disuelve, como se di-
suelve la colmena al ser abando-
nada por su reina. Pues la ocu-
pacidn no le deja tiempo para
cumplir sus naturales y sagra-
das obligaciones dentro del. ho-
gar. Su casa ya no es el dulce ni-
do de donde sacaba fuerzas y vi-
gor para luchar abnegadamente
en bien de los suyes. Todo alli
disgusta a causa del desorden ¥

ia anarquia que ha invadido su
hogar desde g’ ella 10 ha abando-
nado. Sus hijos crecen descuida-
dos, desaseados, degobedientes,
con malos hébitos, sin educacién,
desamparados, como esos arboli-

tén expuestos a ser
par los vientos.
Lejos de la madre, sin ese apo-
yo moral, los hijos empiezan a
abandonar la casa, a vagar por
las calles para juntarse alli con
ofros vagos, aprendiendo malas
costumbres y a ser inmorales.

tronchados

tos silvestres 'que crecen sin sos- |

i Asi empieza la carrera del vi-
cio, del delito, del crimen, que
muchas veces termina en la Casa
de Correceién, o en la Carcel, el
Hospital, 1a Casa de Prostitucion
o el Patibulo.

Por eso nosotros sostenemos fir
memente que por naturaleza, la
mujer esti destinada para reinar
|en el hogar y EL. HOMBRE PA-
| RA SOSTENERLO. .

SAMARITER
De El Iris, Montevideo,

Uruguay.

PALABRAS QUE INSPIRAN

Su nombre real es nada meno=
que Alfonso Antonio Armando
Fernandez de Allen Castro Mi-
guel y Pica d’Artega. El se firma
D’Artega, a secas, y tiene razon.
El gran masico y director es de
origen espafnol, como la grafia vy
la extension de su nombre lo in-
dica, nacido en San Luis, en el
rancio y solido Estado de Missou-
ri, en los Estados Unidos de Ame-
rica.

Nacié D’Artega en el seno de
una familia musical. Sul padre
era un exfelente pianista y su

SIEMBRAS DE

Las personag que estdn relacio-
nadas imtimamente con el cultivo
de la tierra, asi como quienes han
estudiado la disciplina biologica
que tiene por objeto de su preocu
pacién todas las plantas, y aun
los seres que solo han visto sim-
plemente levantarse del surco las
mieses que florecen y fructifican,

flores de peculiares caracteristicas
que el alcatraz da otras de singu-
lar figura, y que lds frutos plenos
de atractivo al paladar provienen
de una flora diferenciada entre si
¥ es por eso gue ni los que empiri
ca e intuitivamente se percatan
de esta continua reproduccion en
el campo boténico, ignoran gque el
durazno nace de una semilla gue
pertanede a esa estirpe, que el

HOY COSECHAS DE MANANA

platano procede de vitales fuerzas
de la familia de dicha planta; ¥
por ello nadie ha tenido la absur-
da idea de pronunciarse en contra
de la afirmacédn que la Sabiduria
Nazarena hizo hace XX siglos: “LO
QUE EL HOMBRE SEMBRARE,
ESO COSECHARA™.

A la distancia de 24 afos de que
se trastornaron los camincs educa
tivos de la Patria, so pretexto de
modernizar sus aspectos y saturar
los de justicia social, se sembré el
desorden, la anarquia y la promis
cuidad en sus mas inaceptables fa
ses, arguyendo que la escuela de-
be ser un reflejo exacto del vivir
romano en €l ambienile gque cons-

tituye el elemento adulto o cami-|

no a la senéctud y nadie con los
pies asentados en la verdad puede

Oh, Dios, Ti que siembre has da
do perfeccién mediante crecimiento
Eradual, concédeme paciencia para
guisr a mis alumnos de la mejor|
manera en esta vida.

Enséfiame a usar motivaciones
de amor y de interés para apren
der, evitandome las flaguezas de
_eoersion,

Hazme vitalizador de yidas y no
@n mercader de hechos.

Muéstrame como vencer las fuer
zas'que destruyen atadas a los de-
S€08 que gonducen a una vida salu

Dame un gran sentido de valor,
asi gue yo pueda distinguir las co
835 que duran de las superfluas ¥
nunca econfunda las montanas con |
Ics manticulos de tierra.

Concédeme profunda penetracion
Para examinar las faltas de exube
TFanciz para que yo pueda ver con
€io profético las posibilidades del
‘&ntusiasmo.

-f» Sélvame, oh Senor, de la confu
in que me lleve a la maldad con
que no sea madura.

Que apfenda las leyes de la vida

\

—Por W. F. Fishke

ORACION DEL MAESTRO

humana, también que evite la ex-
travagancia de la recompensa y del
castigo, y pueda ayudar a cada a-
lumno a encontrar la devocion su
prema por la cual El nos dio todo.
¥ que esta devocién esté a tono
con su propasito para su mundo.
' Que sea tan humilde y me conser
wve tan joven que pueda conlinuar
creciendo y aprendiendo mientras
enseno.

Concédeme que yo pueda esfor
zarme tanto para que se me llame
maestro; no fanto para hablar de
Ti, m#s que revelarte a Ti; no 1an
to para mencionar amor y servicio
humano, mas para el espiritu de
t3do esto:; no tanto para referirme
a tig; ideas de Jesus, si no para en

| coda acio de mis ensefianzas reve

cs ideas de él.
Silyvame por no permitir que mi
trabajo «e convierta en rutinario,
por el siempre recordado pensa-
miento de los esiuerzos humanos,
de gue la ensenanza es mas que
el trabajo que Ti has hecho a tra
vis de todas las g_enmcl_one_s.

e

De Prisma — San Salvader

aseverar que los estadfos de la
existencia sean iguales y por lo
tanto cada uno de ellos tiene un
tratamiento peculiar que la natu-
raleza le otorga y que el hombre
esta obligado a respetar.

La formacién de la criatura sa
na se inicia en el claustro materno
se continiia en el seno del hogar
el cual debe tener las caracteris-
{icas que aseguren al nifio su na-
tural, auténtico y Teal desenvol
vimiento, y finaliza al concluir el
lapso de Educacién Primaria al
gue es menester sujetarlo, sin mis
tificaciones de ninguna especie ni
esnobismos pedagbégicos, pues de
lo contrario en vez de gue la Na-
cion tenga la esperanza de que
su ciudadania actiie positivamente,
habrd la certeza de que el nifo
serj en gérmen de conducta anti-
sohial, el joven un augurio de de-
ipfluencia y el hombre un fruto
destinado a trastornar los sende-
ros del pais e ingresar al niilleo
de los que ven limitado el goce
de su libertad dentro de los mu-
os de una prisién.

El cataclismo social: que sacude
{ & las naciones por el actual distor
| sionado de los nifios v jévenes a
quienes hasta se les denomina ‘“re
beldes sin causa”, son la cosecha
de la siembra que han realizado
les enemigos del género humano,
y por ello los Gobiernos y particu
lares que patrocinan la educacion
no deben continuar enamorados
de procedimientos que impresio-
| nan de inmediato y que a Ia larza
{ traen consecuencias funestas: los
padres de familia por ningin con-
cepto deben seguir aceptando esas
modalidades a cambio de las ven
tajas de tipo econémico y material
gue se obtienen de pronto: v los
profesores consasrar su personz a
los educandos, sin parar mientes en
sus intereses pemsonales, ya que de
' proseguir dando la espalda a los
nobles ideales inh a la ver
dadera educacién, los'trastornos so
ciales cobrardn caracteres de mons
truosidad. y i
(Editorial fomado de “El Liberta-
- dor de Aflisxco).

| magistral inteligencia los proble-

“Mas mi propio conductor es el espiritu”

—D’'ARTEGA

madre poseia, ademds de vastos
onocimientos artisticos, una ex-
quisita sensibilidad. Llevado de
la mano de esta incomparable pa-
reja, el joven Alfonso Antonio Ar
mando, tres a, junto a la de Arte-
ga, fue musicalmente un nino pro-
digio. Apenas adolescente, debutt
en el Hotel Coronado, en una no-
che inolvidable. Uno de estos te-
pribles huracanes que, \a veces,
asolan los Estados Unidos, habia
desatado sus apocaliticas iras. Uns
de las paredes del local en donde
¢l joven D'Artega actuaba, fue a-
rrancada de cuajo sin que el ar-
tista perdiera su compostura. Mas
tarde, maduro fisica y espiritual-
mente, D'Artega ha dirigido con-
ciertos sinfonicos en Carnegie
tlall —la catedral musical de los
Estados Unidos— y en todos los
centros artisticos del mundo. Su
campo de interés es extensisimo
¥ Va de la musica clasica a las ba-
tadas populares y al moderno jazz,
“La musica, dice, expresa la ma-

ravillosa polifonia del alma hu-
mana”... De nino, educado reli-
giosamente por su sensible ma-

dre, D'Artega sinti6 el deseo de
ingresar en un monasterio. Des-
nués, la muisica exaltdé toda su ca-
pacidad de exaltacién y, pronto,
su temperamento apostolico, lo
llevé a conducir orquestas, “Diri-
gir una sinfonia, dice, es sembrar
llamadas. Una orquesta es un u-
niverso espiritual que el director
hace nacer y crecer. Yo conduzco
uno de estos mundos, mas ;quién
me conduce a mi? Creo firmemen
te que mi propio conductor es el
Espiritu; el que me alejé del con-
vencimiento para llevarme a la
ducirme con su Imano persuasiva
musica, el que puede todavia con-
y poderosa hasta aquel recinto sa-
grado de concentraciéon y de Fe".

il

EN ARGENTINA. — El Congreso de Argentina (arribaj)

v la
Embajada de Estados Unidos son puntos de interés para el Pre-
sidenle Eisenhower y su comitiva, en Buenos Aires, Sy anfitrién
alla lo sera ¢l Presidente de Argentina, Arturo Frondizi (inser-
tado). Buenos Aires, con mis de 3.700.000° habitantes, es la
ciudad mas grande de Ameérica Latina.

El gloton no

Anselmo Brillat-Savarin  vivié
en una época ‘particularmente ator
mentada 1775-1826, cuando Francia
padecia tremenda convulsion revo
lucionaria que la llevara a la gran
diosa y tragica epopeya napoledni-
ca.

Brillante cortesano, de una ilus-
tre familia de abogados de Estado
constitufa el joven Anselmo de pro
totipo del" petrimetre de su tiempo
Francia acababa de pasar por un
periodo de maximo refinamiento,
presidido por la deslumbrante figu
ra del Rey Beol. Anselmo reunia
en su persona agudeza mental, dis
tincién de modales y un gusto exi
gente por todo lo que hace la vida
mas bella y llevadera. La tormenta
de su tiempo, sin embargo arrastrd
también al joven refinado en su tu
multuoso torbellino. Mlembro de
la Asamblea Constituyente, perse-
guido por el Terror, refugiado en
los Estados Unidos, Brillat-Savarin
volvié a su patria para ejercer,
hasta su muerte, esta: profesion, la
de Juez, que constituye, en Fran-
cia, sintesis ejemplar de erudiecion
sentido del humor y humanitaris-
mo.

Alumno, segun pretende &1 mis
mo, del impecable Montaigne, ad-
mirador de Jean-Jacques y de to
das las grandes figuras de la En
ciclopedia, Brillat-Savarin eseribio
va poco antes de morir, un libro
destinado a tener una resonancia
mundial al abrir un nuevo capitu
o —glorioso por cierfo— en la his

LA

Teniendo fe tenderéis indiscuti-
blemente a perfeccionaros pues la
fe fortalece de manera extraordi-
naria. el alma.

La fe es una virtud espléndida y
elocuente, grande y -hermosa; es
como una luz due ilumina nuestros
actos ¥ nos impulsa a seguir hacia
adelante; es toda confianza o buen
concepto que se tiene de una per-
sona o de una cosa; ilumina el en-
tendimiento e inspira confianza en
el corazén y con el deseo de triun-
far se manifiesta en el rostro una
felicidad inmensa que hace vibrar
el alma con emocién profunda.

Quien tiene fe, es firme y resis-
te las tempestades siniestras y som
brias, no duda aunque esté esca-
brosp el camino y no tan fécil tro-
pieza ¥y no cae en desesperacidn
terﬂblely horrorosa, resuelve con

— Por Manuel de Jesis Mejia —

mas mas grandes de la vida; no de-
clina jaméas como el sol en el o-
caso; en cada instante se dibuja
una sonrisa en sus labios con el
matiz de una aurera, de un ama-
necer y entonces un himno de paz|
v de gloria nace de lo més pro-
fundo de su alma.

¢Desedis triunfar? No te ame-
drentéis por ‘nada. ;Seguid valien-
temente vuestro camino, que muy
pronto llegaréis a la claridad don-
de encontraréis el punio deseado:
La meta.

Quien no tiene fe, fracasa, wvi-
ve en una atmoésfera saturada de
pesimismo ¥y en un terrible desa-
sosiego; su dnimo se debilita que
no tan solo afecta a la voluntad de
acecion, sino atin hasta lo priva de
sus iniciativas.

i

(De Prensa - San Salvador). |

sabe comer,

ni el beodo bheber..:

toria de la cocina. Se llama su tra
tado “La Fislologia del Gusto” y
constituye la entrada del arte culi
nario a la suprema categoria de las
Bellas Artes,

En la antologia de las aportaclo
nes humanas al progreso de la cul
tura no faltard este libro, de apa-

riencia -frivola, pers de sustancial . -

contenido, escrito en un estllo lite
rario intachable, en ¢l que vibra un
fino sentido de ironla y humana
comprensién. Los animales se ali-
mentan, dice Brillat-Savarin: solo
el hombre “come" y cuanto mas
culto es, un hombre o un pueblo,
mas refinada es su alimentacién.
Dime lo que comes y te diré quién
eres, dice todavia en sus aforismos
este gran analista de la psicologia
individual y colectiva. El descubri
miento de un nuevo plato, afirma
contribuye mas a la felicidad hu
mana que el descubrimiento de un
nuevo planeta... [a menos gue en
el nuevo planeta no se encuentren
elementos para mejorar la calidad
del nuevo plato!

Peso, francés al fin, este sutil
filosofo de la culinaria, tiene un
sentido perfecto de la “mesure”,
tal como lo atestigua su frase in
mortal: “El glotén no sabe comer,
ni el beodo beber", gue inspiran
porque encierran una verdad no
por lo simplista menos evidente.

Y su libro, que es una verdadera
filigrana de ingenio, humor y eru
diccién, termina con esta deliciosa
“Elegia Histérica™:

“Vosotros, los padres de 1a raza,
que: os arruinasteis —y nos arrui-
nasteis— por una simple manzana
iqué hubiérais hecho si hubieseis
conocido el pato con irufas! Fero
en el Edén no habia cocineros, iQué
lastima me dais!”,

CORRUAMOSNOS

No es la ignorancia de 1a cien-
cia al curandero o adivino. Sci-
mos levados alli por desconocer
nuestras posibilidades y por care-
cer de responsabilidad. En lugar
de comprender que somos nosotros
los que laboramos pO: nuestra rui=
na, recurrfmos a guien nos consue
la, atribuyendo la culpa a otro- que
Dos procurarian danos. Para li-
brarnos de esa forma de supersti-
cién no basta instruirnos mé: en

&5

fisica, cosmografia o quimica; si- |

no tratar, sinceramente, de vernos
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~ EDITORIAL

~ CRISIS EN EDUCACION

No ha estado a la altura del progreso el des-
arrollo de nuestra educacion piblica v el ano pasa-
 do se caracterizé por las fuertes criticas que le fue-
ron hechas a nuestros sistemas de ensenanza. La
escuela costarricense tiene, entre sus imperativos del
momento, que enfrentarse a una sana v adecuada
revision. .

)

0

No cuenta con la cantidad de maestros debi-
mente preparados en los centros de especializacién
ni en la Universidad. Tampoco cuenta con profe-
sores en numero suliciente, egresados de centros
universitarios v. si cojea la primera enseianza, no
menos anda renca la ensenanza media. De alli que
se haya operado una serie grande de problemas, al-
gunos de los cuales revisten extraordinaria serie-

dad.

Debemos decir que no han faltado voces que
L hayan dado la alarma del desastre hacia el que va
nuestra ensenanza pﬁhlica Y privadu. Desgracia-
damente, no ha existido un planteamiento claro v
preciso de los problemas, a los que se ha querido
dar solucién con simples emp]astos y paliativos. pe-
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Seceién de Puericultura a eargo de Francisco J Blanco | TOMANDO EL PULSO

Colaborador del Departamento de Educacién Sanitaria

EL AMOR DEL NINO A SUS PABRES

La primera sonrisa del bebé es muy alentadora, pues
significa que comienza a responder al amor de sus padres.
Muy pronto tiene un sentimiento especial hacia quienes lo
cuidan y es frecuente que hacia el final del primer afio, se
refiera a sus padres con nombres especiales.

Su necesidad de afecto ha crecido a medida que des-
pierta al mundo que lo rodea. En sus primeros meses, solo
necesitaba que por breves momentos lo alzaran, le habla-
ran carifiosamente y le cantaran. Cuando no duerme tan-
to v se da més cuenta de las personas que lo rodean, es ma-
vor su exigencia reclamando afecto; mnecesita conversacién
¥ comentarios que prueben que sus esfuerzos son aprecia-
dos; precisa que el padre le haga caricias, baile ¥ juegue
con él alegremente.

Algunos ninos se sienten celosos si sus padres no hacen
demostraciones de carifio; no pueden soportar que alguien
se interponga (o parezea interponerse) entre ellos y las per-
sonas que los protejen. Los padres que se complacen en
hacer enojar al nino con demostraciones mutuas de afecto,
iznoran la gran necesidad que tiene el pequefio de estar ab-
solutamente seguro del amor de sus padres hacia él.

Es muy comprensible —y casi natural— que los hijos se
muestren celosos del afecto que sus padres demuestran ha-
cia otros pequefios. El nifio se resiente con més frecuencia
por las'atenciones que la madre presta a otro, lo cual es in-
dicaciéon de lo estrecha que es la relacién entre la madre ¥
el nifo.

No todos los nifios se ponen celosos, pero es dificil pa-
ra el nino acostumbrado a que la madre le consagre toda su
atencion, tener que compartir el carifio de aquella con un
nuevo hermanito. La mayoria de los padres se dan cuenta
de la importancia que tiene tratar que el nifio mayor esté
bien seguro de que siguen queriéndolo después del nacimien-
to de otro nino; con la excitacién y el trabajo extraordina-

LA ANSIEDAD SIEMPRE DE-
MUESTRA LA'EXISTENCIA
DE CONFLICTOS ENTRE LOS
IMPULSOS SUBCONSCIENTES

YLOS DEBERES QUE NOS
IMPONE LA CONCIENCIA

| Por el Dr. J. M. Thomasa Sinchez

Uno de los estados de dnimo que,
en un momento u otro de la vida,
afecta sin excepeiéon a todas las
personas es el que se conoce cOn
el nombre de ansiedad, sensacién
psiguica que se caracteriza por un
desasasiego de la mente. Una ele-
vada tensién del espiritu acompa-
fada de temor indefinido, un sen-
timiento vago e indescriptible de
aprensién e inquietud ¥ una opre-
sibn en el corazén, tal y como si
se estuviera préximo a sufrir al-
giin dafio o desastre.

El estado de ansiedad se'parece
mucho a la manera de sentirse -
cuando se tiene miedo, pero asi co
mo el panico es la respuesta anfmi-
ca a un peligro externo real, pre-
sente y definido, en la ansiedad el
temor no va dirigido a un objeto
determinado sino que es una sensa-
ciébn indecisa y flotante imposible
de conectar con algin hecho real
y especifico. En otras palabras, el
miedo desaparece tan pronto el pe-

{QUE ES LA ANSIEDAD?

que tiene. Los désajustes matri
moniales, los impulsos hostiels, 13
mente Laaec9E. .rboNoveuahml. |
agresividad reprimida, el disgust
en las relaciones familiares o a.
micales ¥ el sentido de culpabilis
dad, son también capaces de oca.
sionar un estado de ansiedad ep
nuestra alma.

De vez en cuando, este estado de
tensién solapada que caracteriza [g
ansiedad se ve exacerbado por cor
tos periodos durante los cuales g]
paciente sufre de dolor precor-
dial, palpitaciones, diarreas, ‘ga-
nas frecuentes de orinar y sensa-
siones de sofocacién. Entonces susg
pupilas se dilatan, 1a cara se rubo=
riza, la piel suda profusamente y
las manos y los pies tiemblan im-
perceptiblemente. Los mareos y
los desmayos le acosan y siente
una .sensacién de debilidad gue le
hace suponer.que estd cercano a
la muerte.

Tanto los individuos afectos da
crisis de ansiedad como sus fami-
liares, pueden confundir los sinto-
mas que produce este estado psi-
colégico con los de ciertas enfer-
medades organicas. Asi es frecuen
te que tales personas sean lleva-
das al médico creyendo que tienen
una dolencia del corazén, un tras-
torno del aparato circulatorio o un

ro ir al fondo de la cuestion.

Ha existido un crecimiento muy ando en
cuanto al niimero de planteles de enseiianza que
han sido abiertos en los dltimos aifios, pero no ha
crecido en la misma proporcién ni tampoco en la
Ca]i(]ad debida, el ntimero de educadores para los
mismos. Por otra parte, como la po[itica se ha co-
lado siempre en las escuelas v el compadrazgo v
el favoritismo han tenido cuenta abierta en la ins-
titucion docente, hemos visto cémo el desastre se
ha precipitado.

Si en educacion pablica hubiera existido la
preocupacion de los gobiernos de llevar a los pues-
tos claves de la misma, a elementos idéneos, res-

'ponsab]es y de mente despierta. tenemos seguridad

de que no estariamos lamentandonos, como lo es-
tamos, del mal funcionamiento y de los resultados
poco satisfactorios de nuestra escuela, que tantos
millones cuesta sostenerla y tantos también sus
desaciertos y sus fallas, habida cuenta de que mas
de un 35 por ciento de la pob]acién escolar fraca-
sa. Es decir, que las promociones resultan muchas
veces menores de un 63 por ciento, que ya de por sf
es una promocién baja.

La crisis en educacién ptblica es seria. No
proviene de que Juan o Pedro estén en el Minis-
terio. Esa es una parte. El mal tiene raices mas
hondas v hay no solo que estudiar bien de dénde
procede, sino buscarle soluciones apropiadas. En-
focar el problema con seriedad v con responsabili-
dad. a mas de que con inteligencia v patriotismo.
De lo contrario, seguiremos de mal en peor.

Nt L g L i .

dernas SALAS CAPILLA. Teléfono N° 1952,

En la Avenida Octava, de la esquina Sur del Teatro
Teléfono N° 2752.

o 7| i P

En la Avenida San Martin, 100 varas al Este de la Capilla de las Animas, donde hemos instalado nuestras mo-

- Ademas, catafalcos de gran lujo, carrozas Cadillac y los tmicos caba-
i Mos percherones apropiados para servicios de funeraria

rio debidos a este acontecimiento, es muy facil que no se
consagre al mayorcito el mismo tiempo y atencién, opor-
tunidad que se presenta al padre para estrechar las rela-
ciones con su hijito: el momento de jugar a la pelota por
las noches, serd ansiosamente esperado por el nifio durante
todo el dfa; avudar a papid a lavar el auto o a colocar las
persianas, serd considerado un gran privilegio para el pe-
queiio, ¥ la “ayuda” no seri una molestia para el padre, si
comprende lo importante que es para el nifio sentir que 1o
necesitan., Cuando las visitas hacen comentarios admirati-
vos sobre el nuevo bebé, serd conveniente que los padres ha-
gan que el otro mifio pase también al primer p¥ano.

No es suficiente preparar al nifio para el advenimiento
del nuevo bebé. Muchos han esperado con alegria la llega-
da de un hermanito, v se han sentido defraudados al ver
que ésgte no sirve como companero de juegos y ocupa tan-
to tiempo a la madre. Seri conveniente que la madre que
desee prevenir los celos, dedique diariamente cierto tiempo
a estar con el nifio, aprovechando 1os ratos cuando el bebé
duerma, puede leer dlgo al mayorcito o sentarse a coser jun-
to al cajon de arena cuando el nifio juega, mientras el pe-
quefio le converse, confiarle pequenas tareas, tal como al-
canzar pafnaleg, hacer que el nifio sienta que el bebé es “su-
yo”, v que la madre aprecia su ayuda.

El hecho de que al parecer las ninias demuestran mayor
tendencia que los varones a sentir celos, puede deberse en
narte a que las primeras estin mds ligadas a la madre y
a sus actividades; aun cuando los intereses de las nifias son
mas amplios en la dctualidad, que los que eran antes, los
de los varones son todavia mayores y mas activos.

Los celos pueden surgir mas adelante, por causa del
favoritismo real o imaginario que se demuestre por un ni-
fo. El padre que, irritado por tener un hijo de constitucién
delicada y huesos pequeiios, muestra preferencia por una
hija persounificada su concepto de la robustez que debe tener
un nifio, puede dar motivo a q’ cuando tenga mas edad, aquel
llegue a 1a conclusion de que no lo quieren.

Los padres a quienes preocupan las peleas entre sus
hijog deben recordar que tales disputas son, en grado con-
siderable, los medios para que los nifios aprendan las téc-
nicas sociales Los nifios chicos no estin dotados de nin-
gliin “amor” especial hacia sus hermanos, pero lo adquie-
ren cuando sus experiencias con ellos son agradables y- tie-
nen significado.

(Tomado de “El Nifio”. - De “Cocial” - Honduras),
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FUNERARIA

LA ULTIMA JOYA

CARLOS ARIAS G. E HIJOS SUCESORES | |
AHORA CON DOS DESPACHOS

]

Moderno, -50 varas al Oeste, en nuestro local de siempre

tan mejor situadas. Las ofrecemos junto con cafeteria y refresqueria, sin

Nuesiras SALAS CAPILLA son mas modernas, luzjosas, familiares y es- I
costo adicional a las personas que ocupen nuestros servicios, |

que hayenel pais. ||

|

|
|
|

ligro, externo se elimina; en cam- | problema de la glindula tiroides,
bio, la ansiedad —con su persz’s—‘ En tal caso hay que asegurarles q'
tente tensin de temor y de in—‘ sus érganos estdn sanos, debe dAr-
mediato desastre— subsiste sin cau | seles algin calmante nervioso y
sa aparente alguna. .| especialmente debe aconsejarseles

La ansiedad siempre demuestra| que no se queden solos ¥ preocl-

la existencia de un conflicto entre | pandose por los méas minimos sin-

los impulsos subconsientes que exis

y obligaciones que mnos impone la
conciencia, Asf, esta sensacién se
puede ‘producir cuando el concep-
to de estimacién propia estd ame-
nazado con verse desbordado por
ciertos instintos que estdn repri-
midos en nuestro interior, pero o’
se esfuerzan en manifestarse v que,
si lo hicieran, echarfan por el sue-
lo el tniglado de honestidad, de
ciencia y honradez que nuestra con
ciencia ha fabricado para impresio
nar a nuestros semejantes en es-
te mundo.

Supongamos que nuestros im-
pulsos sexuales nos inducen a de-
sear la posesién de la esposa de un
amigo nuestro; inmediatamente los
conceptos morales creados por nues
tra conciencia nos ot;ligan a repri-
mir este deseo que contradice el
concepto de honestidad que la gen
te tiene formado de nosotros. Con
secuencia: un conflicto entre nues-
tro instinto sexual y nuestros de-
beres hacia la ética. Resultado in-
mediato: estado de ansiedad.

Esta sensacifjn puede también
presentarse como resultado de una
serie de frustraciones que ocurren
entre nuestra real manera de ser
¥ la profesién que homos escogido,
Imaginemos una persona que po-
su temperamento y por su manera
de reaccionar sea incapaz de toma:
decisioneg propias; si este indivi-
duo por azares de la vida llega 2
ocupar un cargo ejecutivo, desarro
llard un estado de ansiedad por ol
conflicto existente entre su verda-
dera manera de ser y la ocupacign

LOS MALOS

—FPcr Constancia C. Vigil

Engana a muchos ¥ los escanda
liza, el errado concepto le q' los ma
los son dichosos porque son malos.
Dios lo hace todo con justicia y
con infinita sabidurfa.

Mas acertado es pensar que son
perfudicisglas ciertas especies de
prosperidad asequiblds 3 los malos.

El inmerecido éxito los adorme
fe ¥ atolondrada como un perfu-
me demasiado fuerte.

| tomas que sientan. Por el contra-
ten en nuesfra alma y los deberes

rio, debe recomendarseles que sge
mantengan ocupados con el fin de
desviar su atencién hacia alguna
actividad desplazada de ‘su orga-
nismo, sugiriéndoles que hagan e-
jercicios fisicos, que se distraigan
¥, sobre todo, que asistan a la con-
sulta de un psiquiatra el cual, a
través del psicoanalisis, pondra al
descubierto el conflicto existente en
su alma. '

CONOCIMIENTOS EN
CAPSULAS

**Un cerebro electrénico ha re-
velado a los miembros de la Aca-
demia de Ciencias de los Estados
Unidos que la inteligencia humana
se encuenfra mas desarrollada en
unas profesiones que en otras.
* Gracias a 27 mil fichas que mues
tran las caracteristicas de los estu-
diantes, se ha establecido una es-
cala, segiin la cual el grupo mas
dotado es el de los fisicos. * Le si-
guen a continuacién los quimicos,
matematicos, psicologos y litera-
tos, * Un tercer grupo lo forman in
genieros, bi6logos y médicos e his-
toriadores y también jcalmal los
abogados.
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[nsecticidaz, Abu¢mnos
de Hortalizas y Flore-
Insecticidas, Abonos

‘ ]
l Toda clase de Semuilas

Implementos de Agricul-
tura, Bombas para ato-
mizar y Alimentos parn

Gallinms.
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| SEMILLERO

Apartado 783 - San Jo:é

MARIO ROMERO F.

Constructor autorizado

Planos, construcciones y presupuestos
Ahora dos puertas al sur de la calera de Patarra, 125
varas norte de Panaderia Musmanni.
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Gentil Qmigo

de
salido pdra la hermana Repuiblica de México, el culto y dis-

Con el fin comenzar

tinguido amigo, don Edwin

ingresar a la Universidad Auténoma de México. El senor
Granados Bloise, es hijo de los estimables esposos,
Rail Granados y su gentil sefiora dofia Carmen Bloigse de |
Granados. DEFENSA NACIONAL al despedir al estimable
amigo sefior Granados le desea muchos triunfos en sus es-

tudios.

ERALDO SOCIAL

—_——————

.
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que se ausenta

sus estudios de medjcina, ha
Granados Bloise. Quien ha de

don

REGRESO DE MEXICO

Saludamos al gentil y culto ami-

go ,don Rafael Angel Salazar ac-
tivo empleado de la Imprenta Bo-

TALLER
MECANICO

MUNDIAL

de José Ubach

AHORA EN SU
NUEVC LOCAL

Frente Garage Vives
San José

Para la perfecta re-

paracion de tracto-

res, autos y camiones

rrasé, quien ha regresado de la her
mana Republica de México después
de haber pasado unos dias de des-
canso en esa simpética nacién me-
xicana. El sefior Salazar hizo el
viaje en compafifa de su hija la
culta sefiorita Amalia Inés a quien
también saludamos con todo carifio.

CUENTOS Y LEYENDAS
COSTARRICENSES

Bajo la brillante pluma del gran
escritor costarricense, don Rafael
Armando Rodriguez, pronto apare-
cerd su simpatico libro “Cuentos ¥
Leyendas Costarricenses’. Son lec-
turas escogidas con €] mAs puro y
auténtico sabor costarricense, Nos-
otros gue conocemos al gran ami-
go Rafael Armando Rodriguez, co-
mo un gran luchador en el mundo
de-las letras, le auguramos muchos
éxitos, y a la vez recomendamos su
importante libro a todos nuestros
gentiles amigos, quienes lo pueden

encargar a su teléfono 2767.

San José, 0. R. - lic. R.
Esquina Oeste d

DROGAS

Para el Despacho de su

Ademas de nuestro atento

“FARMACIA IMPERIAL”

Atencion esmerada en el despacho a

tenemos el surtido mas fresco de drogas

JIMENEZ CARRION - Tel. 3835

e la CANADA DRY

FRESCAS :
domicilio.

A7 ANTAR Ty 8 AL

PARA LA GRAN NACION
DE MEXICO

DON JOSE FCO. ROBERT

Se encuentra recluido en el Hos-
pital .San Juan de Dios, nuestro
particular y culto amigo, Capitan
don José Francisco Robert. Hasta
su lecho de enfermo le enviamos
un carifioso saludo, esperando ep
Dios que le ha de devolver su sa-
lud.

Con el fin de pasar unos dias de
descanso, salieron para México, los
cultos amigos, don José Angel Arias
Chacon en compania de las estima-
bles damas dofia Marfa Isabe] Al-
varez de Arias y dona Consu€lo
vda. de Arias. Todos ellos amigos
de la ciudad de las brumas. Noso-
tros aunque tarde despedimos con
toda carifio a los distinguidos via-
jeros, deseandoles grata permanen-
cia en la tierra mexicana.

| LIC. DON RODOLFO JIMENEZ C.

' SENORA Y FAMILIA

Pasa su temporada de descanso
Ien Santa Ana, nuestros cultos a-
SRTA. EMMA FLORES Y DORA | migos don Rodolfo Jiménez Ca-
AMPARO F. DE GONZALEZ | Tri6én, su estimable sefiora, hijas
y demds familia, hasta donde les
SRTA. EMMA ROJAS FLORES Y | hacemos Ilegar un atento saludo.
DONA AMPARO FLORES DE
GONZALEZ

E DON JULIO BONILLA Y LA CUL
TA SRTA. CARMEN BONILLA
Despedimos con todo carifio a las | PARA LA NACION DE
gentiles viajeras, Srta. Emma Ro- | MEXICO
jos Flores y dofia Amparo Flores
de Gonzilez, quienes han empren- Despedimos con todo carifo, a
dido viaje para la hermana Repi- | nuestros simpaticos amigos, don Ju
blica de Venezuela. Que téngan fe- | lio Bonilla ¥ a Ia Srt4. Carmen Bo-
liz 'viaje son nuestros mejores de- | nilla, residentes en la bella ciudad
seos. de las flores quienes se dirigen a la
gran nacién-de México, donde se
h ade quedar estudiando Medicina
la sefiorita Carmen Bonilla. Nos-
otros al despedirlos deseamos mu-
cho éxito a la simpatica viajera,

DON FERNANDO RUDIN H,

Se encuenar un poco mejor de
salud, nuestro particular amigo don
Fernando Rudin H., quien hace no-
cos dias fue sometido a una deli-
cada operacién. Nosotros al cele-
brar su restablecimiento le hace-
mos llegar nuestro saludo hasta su
lecho de enfermo.

DON ABEL HIDALGO

Contintia mejorando de su re-
ciente enfermedad, nuestro culto ¥
gentil amigo don Abel Hidalgo. Ce-
lebramos su restablecimiento.
PARA LA HERMANA
REPUBLICA DE PANAMA DON FERNANDO VEGA R.
Con e] fin de pasar unos dias
al lado de su familiares, ha salido
para la gran naciébn de Panama,
nuestro gentil amigo don Pedro Al-
calzar Madriz. Nosotros al despedir-
lo le deseamos feliz viaje.

EN QUE CONSISTE

La coperaciéon libre consiste en
lo siguiente: en que cada cual en-
tra en ella voluntaria, intencional
¥y deliberadamente, y por eso es la
antitesis de la cooperaciéon forza-
da, Entramos en una cooperativa,
no porque nos obliga el hambre, no
porque de otro modo uno no en-
contraria aplicacibn a sus activi-
dades fisicas y mentales. Entramos
en ella porque asi lo queremos,
porgue asi nos proponemos y la co-
operacién libre no es iniciativa in-

Agradecemos la visita que nos
hicera a nuestra redaccién nuestro
bueén amigo don Fernando Vega. -
Ojald que no sea la iltima visita
que nos hace el distinguido amigo
Veguita,

LA COOPERATIVA

dividual, sino que es labor de to-
dos. No se propone la competen-
cia, que es con frecuencia destruc-
tiva, ¥y tampoco percibe el lucro;
persigue en cambio el servicio de
las necesidades del pafs en sus dis-
tintos aspectos o formas, y pdra
cumplir mejor 1a misién de la con-
vivencia social,

Esa es la cooperacién libre.

Enrique Dickmann

SASTRERIA LONGHI

RECETA., RECUERDE que
PRECIOS

servicio y MODICOS

75 al SUR DE LA IGLESIA LA DOLOROSA

Ofrece calzade pora

a precios médicos. Zapatos hechos a mano por

Repcracion de calzedo @ mano
Calzado para escolares al mejor precio

" Seriedad, buen trabajo y cumplimiento

nifios. Sefioras v hombres

expertos operarios,

—p —

Trajes

AMO CON GRAN ALEGRIA

Amo con gran alegria
el huracan y tormenta
¥y el agua turbulenta
arrollada en mi poesia.

Y quiero con el corazdén

a aquel gue tiene valor

¥ se impone a la tentacién
aunque se muera de amor,

Amo el coraje del alma

que no pierde la razdén

pues llevo mi vida en calma
envuelta en mi corazdn.

Amo el mar cuando se Crece
en su furia tentadora

y amo también g la aurora
que jamis se desmerece.

Amo a Dios en su grandeza
¥y amo el monte y sus colinas
v a las aguas cristalinas

que reposan de pereza.

Amo tanto, tanto, tanto .
que me pierdo en el camino \
donde voy cual peregrino, -
va llegando al campo santo. 4

José Fernando Barrientos Rodriguez ‘
13 de febrero de 1960. fl
\
\
i
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UNA PENA QUE NO CURA

Una pena que no cura
es la falta de la madre |
la que se ama con locura |
aunque el hombre sea un cobarde.

Es pena que va sangrando
carecer de su carifo

vivir como llora el nifio
que siempre vive esperando

Una pena que no cura
¥ que mata sin remedio
nos hace llevar el tedio
a la misma sepultura

Es la falta de la madre

que nos cuida con esmero
mas Dios se la lleva al cielo,
cuando se oculta la tarde.

José Fernando Barrientos Rodriguez
Febrero 12 de 1960,

* * *x :
“POESTA ETERNA” i

T T DR S

(De Laura Da Vinel)

Guardo mi mayor tesoro
junto a la lumbre del corazon, =
en el estuche de nécar y oro
que forjé mi ilusién,

El rizo.de tu cabellera bruna
que corté una noche de amor,
en el santuario de mi ventura,
es reliquia plena de fulgor.

Poema de dulce encanto
en el jardin de mi ilusién,
lo que calmari el llanto
de tu amarga separacion...

Y si la vida, malévola y triunfal, ' ;1
te despoia de tu altiva grandeza, 1
* mi amor que fue siempre leal, .
arrullard los ecabellos de tu oseura cabeza. :

(De su libro: *“Filigranas”). i

AMOR Y .VIOLENCIA

nor Constancio C. Vigil.

{| Caballeros

para

75 VARAS AL ESTE DEL TEATRO ROXY
' | SAN JOSE. COSTA RICA

El espiritu sélo actaa por elj

smor. La violencia es el arma de!
irracional,

Si la especle recogiera las en
gehanzas de la historia sabria que
ia violencia sé6lo le sirvio
rétroceder en su camino. cony
retrocede el  asno enibruragies
por los golpes. Pero
estd visto que ng sirvig pura ne
Ga, porque nada aprenci) cn e
la. humanidaci,

Dars

hissoria

El hombre brutal supone que
'y fuerza de su brazo substituyve
» la fuerza de su espiritu. Como
dobla un alambre v le da la for
ma que desea, pretende hacer lo
mismo con la voluntad ajena. ;¥
hay que ver como guedan los hl
ios y los pueblos con tan estrafa
lario procedimiento!

La violencia para imponer ideas

 sentimientos es prueba -irrecus

cable de incapacidad b de impo
tencia, asf se trate del padre o del
niostro que pretenden ennoble
ces por el castigo; de la justicia
jue con el asesinato quiere ense

far a los asesinos a respetar la's

vili3 ajena, ¢ del tirano que pro
viete redimir a los demas y es in-
i“02 de redimirse a si mismo,
nuesto que se iguala a los peores
rriminales en los medios emplea-
dos para buscar lo que desea. =
Como enamorado no correspon-
iido gue atemoriza a la mujer
amada para tenerla junto a si, o
mgo ladrén que se a 4
yue no puede obtener por
licitos, asi suele imponerse
blo por la fuerza el incapa
dominarlo con su espiritu.

.
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PAGINA CUATRO

“DEFENSA

NACIONAL?”

Por LEON POY

. La piramide de Cuicuilco, cer-

_cg,de Coyoacan, México, dicen los
arquedlogos gue data de, hace a-
roximadamente, unos 10.000 ..
nos. Es un monumento dedicado
al maiz.

" Lo que no se ha establecido de
un modo concluso es si aquellos
primitivos habitantes del = wvalle
de México comian “tortillas”.
Cuando se ha querido investigar
el origen de la “tortilla” mexica-
na se ha perdido uno en la anti-
giiedad. Sencillamente no se con-
cibe a México sin esos discos fi-
nos hechos de harina de maiz, que
denominan “tortillas”.

Mariano Picon Salas define la
“tortilla” mexicana como ‘“‘una
extrana sintesis alimenticia, tela
flexible sumamente plastica a las
manos que la mueven y que es
a la vez pan, mantel, servilleta
portatil y deposito de las vitami-
nas que logra reunir, a duras pe-
nas, la economia del pobre”.

Apuntemos eso de que la tor-
tilla es también servilleta.

Cuando los indigenas mexica-
nos toman alimentos demasiado
grasosos que les dejan untados los
labios, se los limpian con la torti-
ila ¥ luego se la comen. Del mis-
mo modo que la servilleta corrien
te, de tela o de papel, aguanta
todas las manchas, igualmente las
soporta la tortilla, con la diferen-
cia de gue la servilleta de tela se
lava y la de papel se desecha,
mientras que fla de maiz... bue-
no, ya vemos que se come.

Picon Salas dice que es una
servilleta vegetal. En ella s¢ en-
vuelven toda clase de alimentos
golidos y aun los semiliquidos.

Por ejemplo los frijoles fritos,
que tienen una salsa espesa, los
Yeastizos” en Meéxico los comen
enyolviéndolos en tortillas. Y co-
ma ¢l mole es una salsa-salsa ¥y

TALLER

de Alvaro Alvarado

Soldadura Eléctrica-y
Autégena — Torno —
Arafias — Faroleg
Verjas de hierro
—y—
Coloniales
CEPILLADORA PARA
METALES

I 5U0 varas al Norte de la
Panaderia Musmanni

TELEFONO 6006

UNA SERVILLETA Q

no se la puede envolver en la
tortilla como quien enrolla una
servilleta, se unta en el mole y
se come a bocados la servilleta
goteante de la salsa oscura y ex-
fremadamente picante.

La tortilla es una excelente ser-
villeta comestible que aguanta
todo. Porque los mexicanos di-
cen, y tienen razén, que todo sa-

be bien con tortillas. Masta los
ajles o “chiles” verdes, amarillos
© rojos, que en’'las expediciones

campesires se preparan por el ca-
mine. Porque del mismo modo q
nadie pensaria comer de campo
sin llevar servilletas, a ningun
mexicano se le ocurriria ir de ex-
pedicion sin llevarse sus tortillas.
Ne por su calidad de servilleta,
sin embargo, sino porque es el
“pan” de los mexicanos, Por eso
los dioses cuidaron de que no le
faltara al mexicano su tortilla. Sin
embargo. . .

Volviendo al milenio, los abue-
los del Cuicuilco, los primeros
padres del maiz, despertaron un
dia al ruido imponente del Vol-
can Ajusco y. vieron cémo la la-
va se precipitaba sobre el ubérri-
mo valle, sobre los maizales.

Si aquellos dioses castigaron
dejando sin su tortilla al mexi-
cano, otros dioses como Quetzal-
coatl, el de las barbas, o el jo-
ven Cinteotl y la diosa Xilonen
permitieron que fructificara la
planta bienhechora, y comiendc
tortillas surgieron imperios como
el azteca. Por entonces nadie pen
saba en la servilleta, ni aun en
las mas encopetadas cortes euro-
peas. Pero los indigenas de Ana-
huac ya se limpiaban los labios
con las tortillas y luego se las co-
mian,

Los conquistadores espanoles
no se aficionaron a lag tortillas
de maiz. Si alguna vez las comid
Cortés, hechas por las manos de
la Malinche, no ha quedado cré-
nica que lo recuerde. Los espa-
noles sembraron trigo en toda la
altiplanicie. Los siervos del pais
permanecian de sol a sol entre
la tierra que habria de dar el pan
blanco a los gachupines. Pero
ellos no eomian de aquel pan,
Ellos obtenian el maiz como pu-
dieran y. sus mujeres manipula-
ban la masa hasta obtener las tor-
tillas, sabrosas para el indigena,
desabridas para los europeos.

Han pasado muchos afios desde
entonces. El pobre en México si-
gue comiendo y limpiandose los
labios con tortillas de maiz. Al
rico también le gustan aunque en
su mesa haya pan de trigo. En la
vida mexicana el pan de ftrigo
tiene mas bien un valor decora-
tivo. Se hacen regalos de panes
decorados, se confeccionan panes
de caprichosas formas para deter-
minadas fiestas. Hasta se emplea
de talisman, como en el caso de
los “panes de muerto”, Hay en
México una gran variedad de pa-
nes dulces, pero el mexicano de
abolengo no solo prefiere la tor-

bos sexos.
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Los me|ores uniformes escolares para am-

Uniformes para deportistas, short pesque-
| ros, manganos en todo tamaiio.

Nuestros precios los mds bajos, pues con-
feccionamos no revendemos.

UE NO

tilla sino que para él, aunque no
se acuerde de la piramide de Cui-
cuilco, tiene caracter de alimento
mistico, un misticismo ancestral

Hay quienes aseguran gue si
en México faltara la tortilla se
provocaria una revolucién. Fue
posible en 1862, segiin nos cuenta
la cronica de Sigiieniza, en que el
pueblo se levantdé reclamando su
tortilla.

Por mucho tiempo la tortilla se
ha respetado, diriase que con fe-
tichismo. No podia reducirse de
tamano ni aumentarse de precio.

SE COME

| Era orgullo de la familia que’ en
la casa se hicieran las tortillas,
con las manos, en un traqueteo
que tenia mucho de malabarismo.

Todo se industrializa, hasta la
tortilla. Hoy se hacen a maqui-
na, se venden ya hechas y per-
fectamente empaquetadas. La tor
tilla de maiz de hoy —al compas
de los tiempos— impone tanto
respeto que solo a los muy tra-
dicionales ¥ enemigos de la higie-
ne se les ocurriria emplearla co-
mo sgervillgta para devorarla a
| continuacion.

"PARA TV

“Para Ti” no lesiona ninguno de
los sentimientos de la mujer por
intimos que estos sean. Al contrario
fodas sus paginas tienden a forta-
lecerla y afianzarla en lo que tie-
ne de mas pldico y femenino. Bien
a las claras demuestran sus virtu-
des las preferencias con que duran
te treinta y ocho anos de laboriosa
¢ ininterrumpida existencia la hizo
objeto una inmensa mayoria de mu

revista moderna

| jeres argentinas. Es, quiza, el Uni-
co semanario editado con un cri-
terio rector tendiente a servir al
hogar en todas sus integrantes del
bello sexo. La nifia, la adolescente,
la adulta y la anciana hallan en su
lectura esparcimiento e instruccién.

Sus paginas, jamas nos cansare=
mos de repetirlo, no deben ser des-
defadas por la atencién de] hom-
bre.

- HABLEMOS D

Libido y libido

Las modernas doctrinas psico-
i6gicas han puesto de moda la pa-
labra *libido”, que por primera
vez aparece en el Diccionario de
la Academia de 1956, pero que se
usaba en la lengua hace varios
decenios.

Hasta la penultima edicion del
Diccionorio s6lo se hallaba “libi-
dine” como sindnimo de “lujuria”.
Ahora consta “libido” con lo si-
guiente acepcién: “Med. y Psical.
El deseo sexual considerado por
algunos autores como impulso y
raiz de las mas variadas manifes-
taciones de la actividad psiquica®.

La tardanza de la Academia en
admitir el término ha tenido una
consecuencia desagradable. Mu-
chos no saben si pronunciar “libi-
do” (palabra grave) o “libido”
(esdrajula). Al ser voz tomada
directamente del latin deberia con
servar su acento grave original.

CHAROL

Como es natural, a juzgar por
su significacién, esta palabra vie-
ne de la China. (Ya era tiempo de
que en esta enumeracion nos aso-
méasemos al Extremo Oriente). Es
el nombre de un barniz, y, quiza
porque hay muchas bandejas bar-
nizadas, en algunos paises de A-
mérica se dice comiinmente “cha-
rol” en vez de “bandeja”.

Charol vino al castellano (tam-
poco llamara la atencion saberlo)

EL LENGUAJE

por intermedio de los portugue
ses, tan navegantes.

JUNCO

Aqui no hablamos del junco de
la botanica, que es una planta con
tallos delgados, sino de la embar-
cacion que se usa en los mares
del Extremo Oriente. Es palabra
malaya, venida al castellano tam-
bién por medio de los portugue-

ASI PIENSA LA MUJER

EL VIAJE

¥ ;cudndo no? dirdn ustedes.

Y es verdad; tal vez tenga algo
en mi ser del Judio Errante, si es
que en verdad gue existié y si tam-
bién es cierto lo de la reencarna-
cién. )

Serfa muy divertido que basan-

donos en esta ciencia o como se|
llame, llegdramos a creer, que’ tu, |

amiga mia, llevas el espiritu de la
reina Xochitl, o la otra, el de la
emperatriz Carlota, o la de mas
alld, el de Catalina la Grande, ol
alguien mas el de Lucrecia Borgia

llevar por una ley ihexplicable los

espiritus de los malos!, aunque en- | versaciébn y a

la distancia era distancia, cuando
habia diligencias y segiin decia mj
abuelita que para ir a Veracruz,
los viajeros se purgaban, se con.
fesabdn y hacian testamento, por-
que llegando a Veracruz, -a la ma-

les volvia a ver mas en esta vida,
} Después pasé mi imaginacién al fe-
| rrocarril y después se pasé a log
camiones ¥ en uno de esds venia
en verdad.

Todos los pasajeros en el inte-

| ¥ quien sabe quién, el de Juana|rjor del camién se vefan con cier-
la Papisa, jgué desgracia tener que| {5 ajre de amistad: una sonrisa;

\ una pregunta y se entablaba la con
los pocos minutos

tiendo que deberia haber renova-| . emprendido el viaje, casi todos
cién de espiritus, es decir, que esos | 195 comparnieros de asiento, se con-
espiritus pasados de mano vuelvan| sideraban grandes amigos.

a encarnar en la materia de esta
época, porque resultarfa que por
llevar las costumbres malos o bue-
nos de aquellos, no podriamos a-
daptarnos a los medios de esta era.
Y a lo mejor es cierto y a eso se
debe tanta disconformidad, ambi-
cibn y abuso de politicos, lideres
¥ sobre todo en el politéenico.

Pero fijandonos bien, creo que
esto no nos interesa, mejor se lo
dejamos a otra persona, porgue la
verdad creo que yo no sé nada de
esto y mdas vale, no sea que resul-
te medium o algo mas.

Pues como les decia, venia de
viaje, de Veracruz, jsi de Vera-
cruz! y admiraba como siempre,
lo grandioso de la naturaleza.

En el interior del vehiculo rei-
naba el silencio.

Mi mente construia; y recons-
trufa los tiempos aquellos en que

L0S GLOBU

La sangre nutre todos nuestros
tejidos, desde la noble fibra del
corazén, hasta el mas insignifi-
cante pelo implantado en la piel.
Estda compuesta de una parte li-
quida, llamada plasma, y de glé-
bulos rojos que forman la parte
solida. Mil gramos de sangre con-
tienen 350 gramos de globulos ro-
jos ¥y 650 de plasma.

En cada milimetro cibico de
sangre hay en condiciones norma-
les, unog 5 millones de globulos
rojos, 0 sean unos einco mil millo-
nes por cada centimetro ctibico
Los globulos rojos tienen en su
interior una spbstancia colorante
cargada de particulas de hierro g
se ilama hemoglobina, la cual tie-
aue la propiedad de absorver el
oxigeno del aire que reciben lo=
vuimones, Luego, con su carga de
oxigeno a cuestas, el glébulo rojo
viaja por el interior de las arte-
rias, arteriolas y capilares, entre-

EL MEDICO EN CASA

Una de las preocupaciones mas
consecuentes de la revista PARA
TI, y mas digna de elogio, es la
presentacion de datos iteresantes
en sus paginas. En estas épocas de
ciencia nos parece de inestimable
valor el consejo medical y no ima
ginamos manera mas recomendable
que la gque se efecttia mediante la
amenidad con que lo hace el sema
nario mencionado.

Sabemos por otra parte pues ocu
Ire en nuestro hogar gue sus ins-
irucciones no pueden ser mas efi
caces y la indicacion ntil, ya que
aquello de “lo dice PARA TI'- ha
refrenado maés de una vez nuestrcs
pruritos de entendidos ante una ma
dre prolija en la atencién de sus

CACAG “CARBALLO”

El dnico elaborado por la

FLOR DEL CAFE
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SOLICITELO EN TODAS PARTES

bebés, o una_ esposa cuidadosa de
la salud de su marido.

Mas lo que por sobre todo no
debemos pasar por alto es el em
peno paternal puesto en sus articu
los de la materia y su insistencia
en remitir a una posible lectora
enferma a su médico de cabecera
luego de senalarle su  probable
mal lo gque denota una delicadeza
poco comun al senalar por medio
de una sintomética patolégica los
motivos de un malestar con el’fin
de que esa lectora sepa que esta
enferma y que debe recurrir a su
facultativo.

FABRICA DE PRODUC-
TOS DE HULE Y LATEX

MARIO ARCE C,

Telefono 1243
75 varas este Teatro Libano
Ofrece a Ud. al por mayor y
detalle:
Amortiguadores de hule para ma. |
quinaria ¥ automéviles.
Puntas de hule para muebles de
metal en varios tamafos.
Llantas para juguetes varios tama-
nos.
ma.,nta.s para triciclos varios tama.
nos.
Punos para velocipedos varios ta-
manos.
‘Tacos para mulefas, pufios y peda-
les para motocicletas. =
Pufios y pedales para bicicletas.
Chupones para biberén de latex 2
tamanos.

Paletas mata moscas con aro de
hule, bombas o globos de latex
en varios {amaiios.

] g}

LOS ROJOS

gando finalmente el oxigeno a las
células para que respiren. De re-
greso, reeditando su funcién de
changador,*toma el anhidrido car-
bonico gue expulsan las células,
como producto de sus combustio-
nes, y lo conducen al pulmén en
su viaje de vuelta a través de las
venes. Aunque sencilla, la funcitn
del glébulo rojo es de primera
importancia, pues sin oxigeno nin
guna célula puede vivir, y en un
ambiente cargado de anhidrido
carbonico terminaria por asfixiar-
se,

En cuanto al plaéma de la san-
gre, si bien contiene el 90 por cien
to de agua, posee infinidad de
substancias nutritivas indispensa-
bles para la vida de las células:
protcinas, grasas, hidratos de car-
bono, minerales, hormonas, vita-
munas, ete.

Bomba Distribuidora Ltda.

‘ Pero a medida que nos fuimog
acostumbrando, porque ahora se
viaja de una manera exagerada,
no me lo van a negar ;cuando hu-
biera echado mi abuelita cuatro o
cinco viajes en un mes a cualquier
parte? Pues ahora sif hay quien los
eche. Bueno, pues como les decfa
cualquier conversacién insulsa se
entablaba con el compafero de via
je mas bruto o viceversa y no sen-
tiamos el tiempo que transcurria,
ni los trancazos que nos daba el
sefior chofer ¥ cuantos, en esta

amena conversacién ni cuenta se
dieron cuando pasaron al otro
mundo.

Ahora las cosas han carnbiazio;
las conversaciones no se entablan
como quiera, ya no nos importa el
que viene al lado, ni a lo que va,
ni ecémo se llama; sino habla jme-
jor! se lee, se duerme o se contem-
pla el paisaje que cruza con rapi-=
dez fantastica a ambos lados de la
carretera que nos llena con su co-
lorido o se tiene cuidado para ver,
por una de malas, a dénde va uno
a caer y como. Y pensé jlos pasa-
jeros de ayer; los pasajeros de hoy!
;Cuéndo pensaron los de ayer que
los de hoy iban a viajar en un a-

de caballos?

Pues en percances fatales que

que preferirfamos un wvehiculo de
esos, arrastrado por seres irracio-
nales, animales, pero con méas sen-
tido de responsabilidad gue algtn
chafirete .Uustedes qué opinan?
Hasta la préxima.

Ruth Delfina Saldana

Orizaba, Ver., mayo de 1957,
(De “Gremial” - México).

BAR Y RESTAURANT

EL CASTILLO

Abierto de las 9 ante meridiano a 2 a. m

TELEFONO 7427
COMIDA A TODAS HORAS

Medida

Teléfono 1809

Atendida por su duefo

Seguridad y buena atericién

de pureza

Propietario

CARLOS SANCHEZ

legitima

yor parte de ellas les daba el vg- {
mito o la fiebre amarilla ¥ no se i

r-

parato del tamafio de una diligen-
cia, que habfa de correr a una ve-
locidad fantastica sin un tronco

conocemos, decimos, y con razoém,

————

iniguulable





